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Formål 
Folkeskoleloven åbner mulighed for, at elever i begrænset omfang kan 
opfylde deres undervisningspligt ved eliteidrætsudøvelse eller ved 
undervisning i musikskole.  Dette princip fastlægger Tallerupskolens 
rammer for fritagelse for undervisning.  
 
Mål 
Principperne skal gøre det muligt at forene skoledagen med elevers 
særlige kompetencer inden for musik og idræt. Det er ligeledes et mål 
at særligt dedikerede elever inden for musik og idræt kan have funkti-
on som rollemodel for andre med samme potentiale. 
 
Faglig vurdering 

 Fritagelse sker efter anmodning fra forældrene 

 Skolelederen foretager en konkret vurdering af den enkelte 
elevs fritagelse, i skolelederens vurdering indgår 

o Om det er fagligt forsvarligt, at eleven i begrænset om-
fang ikke deltager i den almindelige undervisning set i 
forhold til læringsmål mv.  

o Om elevens sportslige aktivitet er på eliteniveau 

 Rammerne for fritagelsen aftales i dialog med familien. 
 

 
Elevens trivsel 

 Ved fritagelse for understøttende undervisning, skal skolele-
deren også tage højde for, om fritagelsen tilgodeser elevens 
deltagelse i aktiviteter, der har særligt fokus på det sociale liv 
og klassens trivsel. 
 

 
Lovgrundlag 
Folkeskolelovens §33, stk. 9: 
”Efter anmodning fra forældrene, jf. §54, kan skolens ledelse tillade, 
at  en elev i begrænset omfang opfylder sin undervisningspligt ved 
at deltage i undervisning i en kommunal eller statsligt støttet musik-
skole eller ved eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening” 
 
og bemærkningerne til loven: 
”Det vil mest oplagt kunne finde sted i valgfagstimer, eller – hvis 
eleven vurderes rent fagligt at kunne leve op til sine læringsmål m.v. 
– i den tid, der er afsat til understøttende undervisning.” 
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